
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨日は節分でした。恵方巻は､セブンイレブンの広

島の野田さんという方が広めたということです。昨

日は妻が恵方巻にするということで､遠鉄スーパー

に恵方巻を買いに行きました。飛ぶように売れてい

て、これほどまでに恵方巻を食べたいのかと驚きま

した。 

 ２月といえば２月１４日､バレンタインデー。東京

の伊勢丹のメリーチョコレートが発祥だと聞いてい

たのですが､ネットなどによると神戸のモロゾフが

発祥という説があります。最近は､会社などではチョ

コレートをもらえないことも増えてきました。 

 恵方巻にしても､バレンタインのチョコレートに

しても､いずれにしても仕掛人がいて広められたと

いうことですね。 

 

 

 

・ 本日、加藤のりこ様が例会見学に見えられてい
ます。 

・ ロータリーの友２月号を配布しました。 
・ ３月号にはセラピードッグ卓話掲載予定です。 

 
 

 

地区青少年交換委員会 小澤会員 
１月２５日米山梅吉記念会において受入学生、派

遣学生のオリエンテーションがありました。スペイ
ン、ポーランド、フィンランドより４名が９月に来
日しました。青少年交換はロータリーの重要な事業
であり､引き続き積極的なご協力をお願いします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

奨学金授与 サイ・ピョー・ミエン・マオ君 

 定期試験が終わって冬休みに入りました。来年の

卒業研究の準備をしています。社会心理学の分野で

来年社会実験を行います。私たちは普段コミュニケ

ーションというツールをつかって人間関係を作って

いますが､コミュニケーションがとりにくいときに

どうすれば人間関係が作れるのかを心理学や統計的

な手法を使った実験を行います。今はその準備をし

ています。今月１８日には袋井ロータリークラブで

卓話をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会場：オークラアクトシティホテル浜松 3 階 チェルシーの間 

■司会：土屋公良 龍谷義行 ■点鐘：小田木基行 ■週報：高貝亮 

■ロータリーソング：手話「希望のエナジー」  

■ゲスト：浜松市教育委員会総合支援センターより 山口権治様 

米山記念奨学生 サイ・ピョー・ミエン・マオさん 

例会見学者 加藤のりこ様（村木会員よりご紹介） 

① 出席部会 山口権治様本日は早朝
よりありがとうございました。 

② 小澤会員 市川会員が子羊学園の
ためタオルを届けてくれました。 

会員数 79 名（内出席免除会員 2 名） 

出席数 63 名 出席率 81.82％ 

前々回出席率 77.92％ 

RI会長 ﾏｰｸ･ﾀﾞﾆｴﾙ･ﾏﾛｰﾆｰ /第 2620地区ｶﾞﾊﾞﾅｰ 安間みち子 /会長 小田木基行 /幹事 堀内善弘  

〒430-7733 浜松市中区板屋町 111-2 ｵｰｸﾗｱｸﾄｼﾃｨﾎﾃﾙ浜松 4307 号室 Tel:053-452-0800 

Email:info@power-hamamatsurc.jp  http://www.power-hamamatsurc.jp 

創立：2002 年 10 月 22 日  認証伝達式：2003 年 4 月 29 日 スポンサークラブ：浜松中ＲＣ 

ニューパワーを発揮してみんなでつながろう 



 

 

 

 

出席部会「ピア・サポートを知ろう」 
山口健治様の卓話 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ピアサポートという言葉を聞きなれない方も多い

かと思いますが､ピアは仲間、サポートは支援､昔か

らお互い様､お陰様､というようになじみのある習慣

です。 

 （映像の紹介 萩丘小学校 ピア係） 

 浜松市では､不登校が 1300 人以上。子どもは減っ

ていますが､不登校は増え続けています。背景には学

校のもめごとがあります。先生方が仲裁に入っても

うまくいかないことが多いのです。それは､先生たち

にもめごとを起こした経験が少ないからです。そこ

には､もめごとが悪いことだという前提があります。 

 人とのかかわりを教えなければならない時代にな

っています。解決方法やかかわり方を教えれば、解

決への手助けになります。 

 ピアサポートはピアカウンセリングから始まりま

した。まずは話を聞くことからです。スマホの普及

により､顔を合わせてのコミュニケーション能力が

低下する傾向にあります。コミュニケーションのス

タイルが変わってきています。人と会って話すより

メールでやりとりする方が楽だという若者が増えて 

います。一方で人と一緒にいるのが好き、いつも友

人や知人とつながっているという感覚が好きだとい

う傾向もあります。そのような中で､人間関係をつく

るのが苦手で不登校になる子どもも増えています。

社会人になっても､離職理由に人間関係が原因のも

のが多くなっています。 

 

 

 人とつながると人生が豊かになり健康寿命が延び

ます。イギリスでは今年から孤独担当大臣を設けた

ということです。孤独になると社会的コストが大き

くなります。 

 ピアサポートは人とつながり人を幸せにするスキ

ルです。9 月に日本ピア・サポート学会浜松大会の

開催を予定しており、そのための準備もおこなって

います。 
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